
Notfallseelsorge – Seelsorge für Einsatzkräfte 
Interventionsebene u. Zeitstruktur 

 
Interventionsebene 
Zeitstruktur 

Angebote für Opfer, 
Angehörige u. Hinter-
bliebene 

Angebote für Einsatz-
kräfte (Feuerwehr, 
Polizei, …) 

Primärprävention  Information: 
Stressmangement, 
Stressimmunisierung, 
Einsatzvorbereitung 

Krisenintervention Notfallseelsorge, 
psychotraumatologische  
Akuthilfen 

Einsatzbegleitung 
CISM 

Nachsorge – 
Sekundärprävention 

Krisenintervention, 
ambulante 
psychosoziale 
Beratung, 
Selbsthilfegruppen, 

Psychosoziale 
Begleitung, 
Seelsorgliche 
Begleitung 

Langfristige 
Nachsorge - 
Tertiärprävention 

Psychotherapie, 
Rehabilitation, 
psychosoziale Beratung 

Psychotherapie, 
Rehabilitation, 
psychosoziale 
Beratung 
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